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“REGLAMENTO PARA OTORGAR AVAL ACADEMICO A ACTIVIDADES DE
EDUCACION MEDICA CONTINUA”

El presente Reglamento tiene como objetivo el establecer los lineamientos
mediante los cuales el Consejo Nacional Mexicano de Medicina del Trabajo A.C.
(CNMMT) otorgara su aval de calidad a las actividades de educacién médica
continua relacionadas con la especialidad en Medicina del Trabajo, Medicina del
Trabajo y Ambiental, asi como las subespecialidades reconocidas por el mismo
Consejo.

CAPITULO |

Disposiciones generales

Articulo primero. Las actividades de educacion médica continua a las que se les
podra otorgar el aval de calidad son las siguientes:

Diplomados

Congresos

Cursos presenciales o en linea
Talleres

Sesiones académicas
Simposium

Reuniones o encuentros

Otros

Articulo segundo. La tematica de la actividad de educacién continua debera estar
directamente relacionada a la ensefianza, investigacidon o actualizacion de
aspectos relacionados con la Medicina del Trabajo, la Medicina del Trabajo y
Ambiental, las subespecialidades reconocidas por el mismo Consejo y aquellos
temas de interés para el desempefo de la especialidad.

Articulo tercero. Los profesores titulares y/o adjuntos deberan:
e Ser Especialistas en Medicina del Trabajo, Medicina del Trabajo y
Ambiental, y/o especialistas de alguna rama de la medicina.
e Estar Certificados por el Consejo de la especialidad correspondiente.
e Estar en ejercicio activo de la especialidad.

Articulo cuarto. La actividad de educacién continua debera de contar con algun
mecanismo que permita verificar la asistencia, requiriéndose de cuando menos el
80% para otorgar el diploma o constancia o reconocimiento con aval, cuando la
actividad sea de mas de 8 horas. En caso de que sea en linea o a distancia,
especificar como se contabilizara la asistencia a sesiones virtuales.

Articulo quinto. La actividad de educacion continua no debera estar dirigida a dar
promocion ni publicidad expresa a un producto o empresa comercial.
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Articulo sexto. En el caso de solicitudes de aval en conjunto con otras
asociaciones o agrupaciones profesionales, estas deberan ser de reconocido
prestigio académico.

Articulo séptimo. Por todo aval que otorgue el CNMMT, recibira una cuota a
favor del mismo del 10% del total de lo recabado por el pago de la actividad de
educacion continua, o en su caso debera otorgar el 10% de su cupo en becas.
Excepto en aquellas actividades académicas que sean gratuitas o realizadas con
presupuesto de Instituciones de Salud o de Educacion Superior y que estén
dirigidas unicamente a la capacitacién del personal interno de estas, asi mismo en
el caso de empresas que no estén al servicio del estado, se aplicara un cargo el
cual sera determinado por la Mesa Directiva del Consejo.

Articulo octavo. El Presidente del CNMMT, designara que integrante(s) de la
mesa directiva dara atencion y seguimiento a estas actividades.

CAPITULO I
Solicitud de Aval

Articulo noveno. El titular de la actividad académica solicitara por escrito al
correo electronico oficial del CNMMT o por oficio al Presidente del Consejo, el aval
de calidad de la actividad médica continua programada, con al menos un mes de
anticipacion de la fecha del evento.

La solicitud debera incluir la siguiente informacion:
¢ Tipo de actividad de educacion continua y nombre del evento para la que se
solicita el aval.
e Nombre de la empresa, institucion, colegio, organizacién, etc., que esta(n)
organizando la actividad de educacion continua
Programa o carta descriptiva definitiva, en su caso.
Objetivo de la actividad de educacién continua.
A quién va dirigido y numero de asistentes o participantes.
Nombre de los profesores titulares y adjuntos, especificando si son
Certificados o Certificados Vigentes por el CNMMT. En caso de que tengan
certificacién por otro Consejo con idoneidad del Comité Normativo Nacional
de Consejos de Especialidades Médicas (CONACEM), referir el nombre del
mismo y el numero de certificado.
e Fecha(s) y duracion en horas de la actividad de educacion continua.
e Costos de la actividad de educacién continua por persona.
o Especificar el mecanismo que permitira verificar la asistencia o el
cumplimiento de la actividad de educacion continua en caso de que sea en
linea.
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o Referir si se llevara a cabo evaluacién y los criterios de aprobacion para
entregar el diploma o constancia o reconocimiento de la actividad de
educacién continua.

Articulo décimo. La mesa directiva del CNMMT, revisara la solicitud con la
documental enviada y determinara si la actividad de educacion continua cuenta
con las caracteristicas necesarias de acuerdo con el presente Reglamento y a los
Estatutos Vigentes para otorgar el aval.

Articulo 11. La mesa directiva del CNMMT, dara respuesta por escrito en correo
electrénico o por oficio al solicitante, en un plazo maximo de 15 dias habiles
posteriores a la recepcion de la misma.

Articulo 12. De haber sido favorable la peticion para otorgar el aval de calidad, el
CNMMT, informara el numero de folios que fueron asignados para la actividad
académica.

Articulo 13. El solicitante enviara al correo electréonico oficial del CNMMT o por
oficio al Presidente del Consejo, la propuesta del documento que se entregara al
concluir la actividad de educacion continua (diploma o constancia o
reconocimiento). Para que el CNMMT la revise y se acuerde el lugar donde se
colocara la leyenda del aval de calidad.

Articulo 14. Previo al evento de la actividad de educacion continua, el solicitante
establecera comunicacion por correo electronico al CNMMT para acordar la fecha
en la que se presentaran al Presidente o Vicepresidente, los diplomas o
constancias o reconocimientos, para que se coloqué la firma autdgrafa, o en su
caso facsimil al documento.

Articulo 15. Previo al evento el solicitante informara al CNMMT, el numero de
becas que otorgara al Consejo por otorgar el aval, asi como los requisitos que
deberan entregar o cubrir estos asistentes. La mesa directiva del CNMMT
determinara a que médicos certificados y certificados vigentes se les otorgara
dichas becas.

CAPITULO 1l
AL TERMINO DE LA ACTIVIDAD DE EDUCACION CONTINUA

Articulo 16. Posterior al evento, el titular de la actividad de educacion continua
enviara por correo electronico oficial del CNMMT al Presidente del Consejo,
archivo en Excel donde por cada asistente se coloqué la siguiente informacion:
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e Numero de folio otorgado por el CNMMT y colocado en el diploma o
constancia o reconocimiento.

e Tipo de documento entregado al término de la actividad académica
(diploma o constancia o reconocimiento).

e Tipo de participante (Asistente, Profesor titular, Profesor adjunto, Profesor
invitado, Ponente, Instructor), segun sea el caso.

e Nombre de la persona a quien se le expidid el diploma o constancia o
reconocimiento.

e Si se entregd o no el diploma o constancia o reconocimiento.
Nota: En caso de que no se haya entregado, especificar el motivo. El titular de la
actividad académica enviara la constancia al CNMMT para su cancelacion.

Articulo 17. EI titular de la actividad de educacion continua establecera
comunicacion con el Tesorero del CNMMT, para informar el monto de la cuota que
correspondera al Consejo por haber otorgado el aval, en caso que corresponda, y
acordar la manera en que esto se llevara a cabo. Esta actividad se realizara en un
plazo maximo de 10 dias habiles posteriores al evento.

Articulo 18. En caso de que el titular de la actividad de educacién continua no
realice lo especificado en el Art. 17 y 18 de este Reglamento, el CNMMT no dara
atencion a nuevas solicitudes de aval de calidad en las que dicha persona
aparezca como profesor titular o adjunto del evento, hasta que se subsane lo
antes referido.

CAPITULO IV

CARACTERISTICAS DE LOS TIPOS DE ACTIVIDAD DE EDUCACION
CONTINUA

Articulo 19. Se toma como base lo establecido en la homologacién de criterios de
evaluacion curricular para vigencia de certificacion del Comité Normativo Nacional
de Consejos de Especialidades Médicas A.C., con las siguientes caracteristicas:

DIPLOMADOS
Debera tener una duraciéon minima de 40 horas académicas.

CONGRESOS

Nacional. Duracién minima de 30 horas académicas con participacién de al menos
30 ponentes.

Internacional. Duracién minima de 30 horas académicas con participacion de al

menos 30 ponentes, siendo de ellos al menos 20% de extranjeros.

CURSOS
Presenciales
e Nacional. Duracion minima de 6 horas académicas con participacion de
al menos 6 ponentes.
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¢ Internacional. Duracion minima de 8 horas académicas con participacion
de al menos 6 ponentes (al menos 1 de estos debera ser extranjero).

e Precongreso. Duracion minima de 6 horas académicas con participacion
de al menos 6 ponentes nacionales o extranjeros.

En linea

e Contar con al menos 3 profesores certificados y/o certificados vigentes.

e Tener programado al menos dos evaluaciones, una inicial y otra final.

e Contar con un sistema para contabilizar la asistencia a sesiones
virtuales

TALLERES

Duracion minima de 4 horas académicas con participacién de al menos 3
instructores, debera realizarse al menos una evaluacién al final de la
actividad.

SESIONES ACADEMICAS

Duracion minima de 1 hora académica con participacion de al menos 1
ponente por tema o por hora académica.

SIMPOSIUM

Duracion minima de 4 horas académicas con participacion de al menos 4
ponentes

REUNIONES O ENCUENTROS
¢ Nacional. Duracién minima de 16 horas académicas con participacion de al
menos 20 ponentes.
¢ Internacional. Duraciéon minima de 20 horas académicas con participacion
minima de 20 ponentes de los cuales al menos 30% deberan ser
extranjeros.

OTROS

Los casos no previstos en el presente Reglamento seran resueltos por consenso
de la propia Mesa Directiva.
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